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Учебный план разработан с учётом федеральных, региональных, муниципальных и 

школьных нормативных документов: 

Федеральный уровень 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. доп. вступил в силу с 13.07.2021 г.) (далее – Закон); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России от 

11.12.2020 г. № 712 (далее – ФГОС основного общего образования). 

 приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (вступает в силу с 1 

сентября 2021 года); 

 универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021 г. № 1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 

педагогических измерений; 

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№ 2   «Об   утверждении   санитарных   правил   и   норм   СанПиН   1.2.3685-   21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, приказ 

Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766) (далее – Федеральный 

перечень учебников). 

 Проектирование основных образовательных программ образовательным 

организациям рекомендуется организовать с учетом примерных программ, 

одобренных федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию, размещенных на сайте «Реестр примерных ООП» Минобрнауки России 

(http//fgosreestr.ru/node/2068): 

 примерных ООП основного общего образования (протокол УМО от 8 апреля 2015 г. 

№ 1/5, в редакции протокола ФУМО №1/20 от 4 февраля 2020 г. в части предметной 

области «Технология»); 

 примерных адаптированных ООП основного общего образования (http//fgosreestr.ru, 

раздел «Примерные основные общеобразовательные программы», подраздел 

«Адаптированные»); 

 письма Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических 

рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу 

изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской 

Федерации»; 

 письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 
05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 



 примерной программы воспитания (протокол УМО от 2 июня 2020 г. №2/20). 

 

Школьный уровень 

 Устав МБОУ «Арх-Голицинская СОШ»; 

 Программа развития школы; 

 Образовательная программа основного общего образования (ФГОС ООО) МБОУ 

«Арх-Голицинская СОШ » на 2020-2025г.; 

 Годовой план школы на 2023-2024 учебный год. 

 Учебный план ориентирован на 34 учебных недель в год. 

 
Для обучающихся 8-9 классов установлена пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность урока - 45 минут. 

Предельно допустимый объём аудиторной нагрузки обучающихся в условиях 

пятидневной учебной недели: в 8 классе – 33 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю. 

Основными целями учебного плана являются: 

 овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной 

среде; поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 

разнообразной творческой деятельности; 

 формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым 

предметам не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих 

степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; 

 развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки. 

Основными задачами учебного плана для 8-9-го классов являются: 

  обеспечение выполнения федерального государственного стандарта образования; 

  обеспечение единства федерального, национально-регионального компонентов и 

компонента образовательного учреждения; 

  сохранение целостности каждой системы обучения; 

  обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

  сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа 

жизни). 

Структура учебного плана и содержание предметных областей 

 
Структура учебного плана содержит 2 части: обязательную часть – предметы 

федерального компонента; часть, формируемую участниками образовательных 

отношений – компонент, находящийся в ведении образовательного учреждения. 

 
Обязательные предметные области и учебные предметы: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

-родной (русский) язык и родная литература; 

- иностранный язык (английский язык); 

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика и ИКТ); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной 



культуры народов России); 

- естественно- научные предметы (биология, физика, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

ОБЖ) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
- биология 

- история и культура мордовского края 

- экология 

 
Профориентационный курс реализуется в рамках классного часа (беседы, экскурсии, 

встречи). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину допустимой недельной образовательной нагрузки, определенной базисным 

учебным планом. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Федеральным 

законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. 

№ 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом школы, 

Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости. 

В срок не позднее 1 апреля, решением педагогического совета устанавливаются 

сроки проведения промежуточной аттестации. 

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

использование компонента образовательной организации в соответствии с интересами и 

потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в 

культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 

самовыражения и самоопределения обучающихся. 

Для формирования личности учащихся в учебном плане школы представлены 

полностью все образовательные области. Благодаря этому обеспечивается расширение 

возможностей для самовыражения и самореализации личности учащихся. 

Учебный план МБОУ «Арх-Голицинская СОШ» обеспечен необходимыми 

программно- методическими компонентами (программами, учебниками, методическими 

рекомендациями), созданы условия для реализации ФГОС ООО (кадровые, материально- 

технические, учебно-методические, нормативно-правовые, 

информационно-методические): 

 создана нормативно- правовая база по введению ФГОС ООО. 

 образовательная программа основного общего образования, реализующая ФГОС 

ООО; 

 разработаны рабочие программы по предметам; 



Сетка часов учебного плана 

для 8-9 классов (5-дневная неделя по ФГОС ООО)  

на 2023 -2024  учебный год 

 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 
6/204 Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература 2/68 3/102 5/170 тестирование 

 
Иностранные языки 

Иностранный язык 3/102 3/102 
 

6/204 

контрольная 

работа с 

элементами 

тестирования 

Второй 

иностранный язык 
1/34 1/34 

2/68 

 

 

 
Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 3/102 6/204 контрольная работа 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 контрольная работа 

Информатика 1/34 1/34 2/68 тестирование 

 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история. 

 

2/68 
 

2/68 
4/136 тестирование 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 тестирование 

География 2/68 2/68 4/136 тестирование 

 Физика 2/68 3/102 4/136 тестирование 

предметы Химия 2/68 2/68 4/136 тестирование 

Биология 2/68 2/68 4/136 тестирование 

 
Искусство 

Музыка 1/34  1/34 тестирование 

Технология Технология 2/68 1/34 3/102 проект 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 

4/136 сдача нормативов 

ОБЖ 1/34 1/34 2/68 тестирование 

Итого: 32/1088 32/1088 
66/2176  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

 История и 

культура 

мордовского края 

 
0,5/17 

 
0,5/17 

 

1/34 
тестирование 

Естественно-научные 

предметы 

 

Экология 

 

0,5/17 
 

0,5/17 
1/34  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной рабочей 

неделе 

 

33/1122 

 

33/1122 

 

66/2244 
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