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п. Плодопитомнический 



Пояснительная записка к учебному плану универсального профиля 

МБОУ «Арх-Голицинская СОШ» по ФГОС среднего общего образования 

для 11 класса на 2023-2024 учебный год (5-дневная неделя) 

 
Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ, учебный план является неотъемлемой частью основной 

образовательной программы среднего общего образования 

Учебный план среднего общего образования разработан на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования, примерных основных 

образовательных программ среднего общего образования. 

 
1. Нормативно-правовой основой формирования учебного плана является: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273- ФЭ (редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.07.2016); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480); 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. № 

345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО имеющих государственную 

аккредитацию»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 (ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы») (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 1993); 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 

№ ТС- 194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по введению учебного предмета «Астрономия» как 

обязательного для изучения на уровне среднего общего образования»); 

- примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16 размещена в реестре примерных основных 

общеобразовательных программ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(http://fgosreestr.ru); 

- Устав МБОУ «Арх-Голицинская СОШ» 

2. Учебный план МБОУ «Арх-Голицинская СОШ»: 

- перечень учебных обязательных предметов среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС СОО, по которым проводится оценка образовательных достижений 

учащихся по итогам учебного года; 

- распределение минимального учебного времени между отдельными образовательными 

областями и учебными предметами, основано на рекомендациях по составлению учебных 

планов среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, с использованием 

распространенных апробированных учебных программ, учебно-методических 

комплектов, педагогических технологий. 

http://fgosreestr.ru/


Учебный план содержит перечень учебных предметов, отражающий требования ФГОС и 

специфики образовательной организации. 

Учебный план III уровня обучения предусматривает временные параметры: 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

для 10-11 классов, на 68 учебных недель за два года обучения; 

 продолжительность учебного года в 11 классе 34 учебные недели (не включая 

проведение учебных сборов по основам военной службы); 

 урок в 11 классе – 45 минут; 

 максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 2.4.2.2821-10)-10-11 

классы – 34 часа. 

 Режим работы – пятидневная учебная неделя. 

 домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 10-11 – до 3,5 ч. (п.10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10); 

 
Учебный план МБОУ «Арх-Голицинская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821 – 10, и предусматривает: 

 общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать 7 уроков; 

 объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) 3,5 часа; 

 количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 

недельной образовательной нагрузки по пятидневной учебной неделе – 34 часа. 

Учебный план универсального профиля ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не возможен», исходя из условий школы. Учебный план 

универсального профиля предусматривает двухуровневую структуру федерального 

государственного стандарта среднего образования: базовый уровень и профильный 

уровень, что позволяет, с одной стороны, ограничиться базовым уровнем изучения, 

с другой стороны, предусматривается изучение ряда предметов на углубленном уровне. 

 

Учебные предметы по выбору (элективные и факультативные курсы) учебные 

предметы – обязательны для обучающихся. 

С целью формирования навыков самостоятельной работы введен курс по выбору – 

Индивидуальный проект (1 ч. в неделю). 

Итоговый индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Итоговый индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно 

под руководством учителя-руководителя проекта по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Как правило, индивидуальный итоговый проект связан с профилем обучения. 

Результаты выполнения индивидуального итогового проекта должны отражать: 

сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

способностью инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 



сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, в 

том числе внеучебных, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 

предметных областей; 

способность постановки цели и формирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов, использования правильной 

терминологии, аналитической и оценочной деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет 

как в рамках учебного времени при изучении того или иного предмета, так и в рамках 

внеучебной деятельности и должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, иного в рамках 

промежуточной аттестации или другого образовательного события в школе или за ее 

пределами. 

Указанные учебные предметы решают важнейшие мировоззренческие задачи 

формирования у обучающихся правовой культуры как части общей культуры личности, 

активной гражданской и жизненной позиции, привития навыков грамотного правового и 

гражданского поведения. 

Учебный план 
 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
 

«Арх-Голицинская средняя общеобразовательная школа 

Рузаевского муниципального района для  11 класса  на 

2023-2024 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

11 

класс 

Промежуточ 

ная 

аттестация 

Всего 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 1/34 Диктант 1/34 

Литература Базовый 3/102 Тестирование 3/102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Базовый 1/34  1/34 

Родная литература Базовый 1/34  1/34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Базовый 3/102 Тестирование 3/102 

Второй 

иностранный 

язык 

Базовый 1/34  1/34 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начала 

анализа, 

Базовый 4/136 Контрольная 

работа 

4/136 



геометрия 

Информатика Базовый 1/34 Тестирование 1/34 

 

Общественные 

науки 

История Базовый 2/68 Контроль 

ная 

работа 

2/68 

Обществознание Базовый 2/68 Тестирован ие 2/68 

География Базовый 1/34 Тестирован ие 1/34 

 

Естественные 

науки 

Физика Базовый 2/68 Контроль 

ная 

работа 

2/68 

Химия Базовый 1/34 Тестирован 
ие 

1/34 

Астрономия Базовый 1/34 Тестирован 
ие 

1/34 

Экология Базовый 1/34 Тестирован 
ие 

1/34 

Биология Профильн 

ый 

3/102 Тестирован ие 3/102 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

ости 

Физическ

ая 

культура 

Базовый 3/102 Сдача 

нормати 

вов 

3/102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Базовый 1/34 Тестирован ие 1/34 

Формы/ виды 

деятельности 

Наименован

ие модулей 

элективных 

курсов 

    

Элективный 

курс 

(предметный 

расширение 

знаний по 

химии) 

Решение задач 

по химии 

 1/34  1/34 

Индивидуальн 

ый проект 

  1/34  1/34 

 Итого:  34/1156  34/1156 
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